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Тел./факс +7 (8722) 777-007, +7 (965) 488-77-00
E-mail: amirkhanov.clinique@gmail.com



ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТА

Дата операции ___________________________________года.    Время ____________
Ф.И.О. ___________________________________________________________________
[bookmark: bookmark3]Перед операцией необходимо:
Сдать анализы по списку: 
1. Клинический анализ крови (с лейкоцитарной формулой и подсчетом тромбоцитов) – (действителен 10 дней)
2. Коагулограмма (АЧТВ, МНО, фибриноген, ПТИ) - (действителен 10 дней)
3. Кровь на свертываемость по Сухареву - (действителен 10 дней)
4. Кровь на RW, ВИЧ, гепатит В и С – (действительны 1 месяц)
5. Биохимический анализ крови (О/Белок, Глюкоза, Билирубин, АЛТ, АСТ) - (действительны 10 дней)
6. Общий анализ мочи – (действителен 10 дней)
7. ЭКГ с расшифровкой - (действителен 10 дней)
8. Консультация кардиолога (от 40 лет) - (действителен 10 дней)
9. Консультация терапевта (от 18 до 40 лет) - (действителен 10 дней)
10. Консультация педиатра (до 18 лет) - (действителен 10 дней)
11. Рентген легких - (действителен 6 месяцев)
12. Группа крови и резус - фактор (бланк с печатью или печать в паспорте - бессрочно) 
13. ПАСПОРТ!
[bookmark: bookmark7]Забор анализов проводится строго натощак (не пить и не есть утром)!
[bookmark: bookmark4]В нашей клинике Вы можете пройти все вышеперечисленные исследования ежедневно с 8:30 до 12:00 (кроме выходных). Результаты анализов можно будет забрать к концу этого же дня или на следующий день.
[bookmark: bookmark5]Анализы целесообразно сдать примерно за 7 дней до планируемого оперативного вмешательства, а также необходимо пройти осмотр врача-анестезиолога. 
СОПРОВОЖДАЮЩИЕ И УХАЖИВАЮЩИЕ СТРОГО ЗАПРЕЩЕНЫ !!!
[bookmark: bookmark6][bookmark: bookmark8]ВАЖНО! Не принимать аспирин (или содержащие аспирин препараты) в течение 7-10 дней перед операцией!!!
                   продолжение информации на обратной стороне
За день до операции.
В день операции.
1. Прийти строго натощак (не пить и не есть)!!!
2. Не использовать косметические средства (быть не накрашенной)!!!
3. Прийти в клинику СТРОГО в назначенное Вам время. 
С собой иметь:
1. Оригиналы результатов пройденных исследований
2. Туалетные принадлежности, пижаму которая застегивается спереди, телефон и заряд. устройство. 
ВАЖНО !!!
Не берите с собой украшения и драгоценности. 
При выписке обязательно присутствие сопровождающего лица.
Самостоятельное вождение автомобиля после операции может быть опасным.
В клинике Вы должны будете провести сутки под наблюдением мед. персонала, далее, по состоянию здоровья обговаривается дата выписки с лечащим врачом.
Пребывание в Клинике с первых суток 2000 рублей (Питание оплачивается отдельно, в здании клиники есть столовая где можно покушать)
ВРЕМЯ ПОСЕЩЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С 17:00 до 19:00.

Врач: Дибиров Назир Муслимович  ___________
Тел: 8-910-001-46-95
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